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Dosis Apropiadas
De Acetaminofén

Para Niños

Guía para padres de familia

Escoja el producto correcto

Direcciones: Jale la lengüeta hasta que el
punto este en el producto que quiere a la
izquierda, vea el producto en la ventana.

Consejos para Dar la
Medicina Correctamente….

• Sepa el peso de su niño/a. Las dosis
de las medicinas son generalmente de
acuerdo al peso o edad del niño/a.
Recuerde que la dosis cambia cuando
su hijo/a crece.

• Siga las instrucciones. Dé la dosis
indicada para su niño basada en su peso y
edad.

• Siempre use el instrumento de medir
incluido en la medicina. Nunca use otros
goteros, cucharas o tazas.

• Apunte la hora y la cantidad de cada
dosis dada para evitar una sobredosis
accidental.

• Nunca use medicina de potencia para
adultos en niños menores de 12 años.

• El acetaminofén se da cada 4 a 6 horas
con un máximo de 5 dosis en
24 horas.

Direcciones: Jale la lengüeta hasta que el punto
este alineado con el peso/edad de su hijo/a.
La dosis correcta de la medicina va a estar en la
caja de abajo.

Tabla de Dosis
Dele solo uno de los siguientes productos
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*1ml=1mL=1cc
Estos son productos que se disuelven
rápidamente en la boca. Tienen la misma con-
centración que las pastillas que pueden ser
masticadas o tragadas y se dan en las mismas
dosis.

FORMAS

Gotas
Concentradas 
Para Bebes

(Infants’
Concentrated

Drops)

Suspensión
Líquido y Elixir

Para Niños
(Children’s
Suspension

Liquid & Elixir)

Tabletas
Masticables
Para Niños
(Children’s
Chewable
Tablets)

Tabletas/
Cápsulas

Dosis para 
Niños Mayores
(Junior Strength
Tablets/Caplets)

Dosis para
Adultos

PESO/EDAD
DEL NIÑO

3 - 5 kilos
6 - 11 libras
0 - 3 meses

5.5 - 8 kilos
12 - 17 libras
4 - 11 meses

8 - 10.5 kilos
18 - 23 libras
12 - 23 meses

11 - 16 kilos
24 - 35 libras

2 - 3 años

16.5 - 21 kilos
36 - 47 libras

4 - 5 años

22 - 26 kilos
48 - 59 libras

6 - 8 años

27 - 32 kilos
60 - 71 libras
9 - 10 años

33 - 43 kilos
72 - 95 libras

11 años

Gotas Concentradas 
Para Bebes 80 mg/0.8 ml

(Infants’ Concentrated Drops

80 mg/0.8 ml)

Suspensión Líquido y Elixir
Para Niños 160 mg/5 ml

(Children’s Suspension Liquid &
Elixir 160 mg/5ml)

Tabletas Masticables Para Niños 80
mg cada una

(Children’s Chewable Tablets
80 mg each)

Dosis para Niños Mayores
Tabletas/Cápsulas
160 mg cada una

(Junior Strength Tablets/Caplets
160 mg each)

Dosis para Adultos Tabletas/Cápsulas
325mg o 500 mg cada una

(Adult Strength Tablets/Caplets
325 mg or 500 mg each)

Cuando el acetaminofén es usado apropiadamente,
controla la fiebre y el dolor. Pero si le da mucho
acetaminofén a un niño puede ocasionar sobredosis.
Es muy importante dar a su hijo/a la dosis correcta,
la concentración correcta y el producto correcto.
Use el peso de su hijo/a para asegurarse que tiene
la dosis apropiada. Voltee este folleto para las
instrucciones de dosis de acetaminofén.
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1/2
gotero

= (0.4ml)
X X X

1
gotero 
lleno

= (0.8ml)

1/2
cucharadita X X

1 1/2
goteros
llenos=

(0.8+0.4ml)

3/4
cucharadita X X

2
goteros
llenos=

(0.8+0.8ml)

1
cucharadita

2
tabletas X

X 1 1/2
cucharaditas

3
tabletas X

X 2
cucharaditas

4
tabletas

2
tabletas/
cápsulas

X 2 1/2
cucharaditas

5
tabletas

2 1/2
tabletas/
cápsulas

X 3
cucharaditas

6
tabletas

3
tabletas/
cápsulas

Para niños de más de 96 libras y 12 años de edad o
mayores, se pueden suministrar 4 Tabletas/Cápsulas
de Dosis para Niños Mayores (160 mg cada una)
(Junior Strength Tablets/Caplets 160 mg each).
Además, usted puede guiarse por las instrucciones
de dosis para adultos de acetaminofén.


